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Arnika
(Arnica montanalL.)

Synonyme
Echte Amika, Berg-Wohlverleih

Beschreibung

Familie: Korbbllter, Asteraceae

Blutezeit: Juni-Juli

Hohe: 20 bis 60 cm

Ausdauernde, aromatisch duftende, krautige Pflanze
Stangel einfach oder wenigastig, driisenhaarig, mit
1-2-(3) gegenstandigen Blattpaaren

Blltenkopfchen 4 (selten bis 5) , 6-8 cm Durchmesser,
randliche Bliten zungenférmig, 2-3 cm lang und

4-6 mm breit, dunkel dottergelb, Blitenboden behaart

Grundblatter (meist 4 Blatter) rosettig, elliptisch,
ganzrandig
Stangelblatt eiférmig, spitz

Arzneipflanze: entziindungshemmend und antiseptisch

wirkende Inhaltsstoffe

Wouchsort

Silikatmagerrasen und —weiden, Moorwiesen, Borstgras-

rasen (LRT 6230)

-> Frische, nahrstoffarme, basenreiche, kalkarme, saure,

modrig-torfig-humose Ton- und Lehmboden

Gefahrdung:
(Rote Liste (Deutschland) 3 (gefahrdet) )
(Rote Liste (Saarland)

1 (vom Aussterben bed'roht))

Schutz*:

EG-Verordnung Nr. 750/2013 D%

FFH-Richtlinie Vv
Bundesartenschutzverordnung 1 ®

Bundesnaturschutzgesetz besonders geschiitzt

(*Erlduterungen zu Schutz:

D = Arten, deren Import in die EU mengenmafig tiberwacht wird;

83 = Getrocknete und frische Pflanzen, gegebenenfalls einschlieflich Blatter, Wurzel/Wurzel-
stocke, Stamme, Samen/Sporen, Rinde und Frichte

V= Arten von gemeinschaftlichem Interesse, deren Entnahme oder Nutzung Gegenstand von
Verwaltungsmafnahmen sein konnen;

18 = Streng und besonders geschutzte Arten - nur wildlebende Populationen)




