
Ministerium für Bildung 
und Kultur 
Trierer Str. 33 
66111 Saarbrücken
E-Mail: 
weiterbildung@bildung.saarland.de 
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Ausführliche  Informationen unter 
www.taichi.saarland.de

Lernförderung 
durch Bewegen 
und Entspannen
Tai Chi und Qi Gong
in Kindertagesstätten und Schulen 
des Saarlandes

 

Jetzt auch 
Online-
Kurse

 

 

Kurse und 
 Fachtagungen

2023/24

Anmeldung
Die Anmeldung zu den Kursen erfolgt per E-Mail unter 
Angabe des Namens, der Adresse an: 
andrea.gruen@voelklingen.de
Auf Wunsch wird eine Teilnahmebestätigung ausge-
stellt.

 2. Schulhalbjahr



Tai Chi Schule Sabine Gauer (Wu-Stil) 
Neugartenweg 17, 66459 Kirkel,
Tel. 06849/9917963
E-Mail: info@tai-chi-saarland.de 
www.tai-chi-saarland.de

Kurse
Kirkel
Prot. Kita „Der Walfisch“, Triftstraße 8 b, 
66459 Kirkel-Neuhäusel

ab Samstag, 10. Februar 2024, 10.00–13.00 Uhr, 
einmal im Monat

ab Donnerstag, 01. Februar 2024, 18.15-20.00 Uhr, 
alle 2 Wochen

ab Freitag, 02. Februar 2024, 17.00-18.45 Uhr,
alle 2 Wochen

 
Online-Kurse
ab 1. Februar 2023 wöchentlich 
montags 17.00-18.00 Uhr 

donnerstags 17.00-18.00 Uhr

Fachtagung
MGV Sängerheim, Hirschbergerstr. 30, 66459 Kirkel

Donnerstag, 21. März 2024, 9.00-15.00 Uhr

 

 

Tai Chi Schule Mathieu (Chen- und Yang-Stil) 
Innovationscampus Saar, Altenkesseler Straße 17, 
Gebäude D 1, 66115 Saarbrücken-Burbach
Tel.: 0151 15716170
E-Mail: taichimathieu@gmail.com 
www.tai-chi-mathieu.de

Kurse
Saarbrücken
Innovationscampus Saar, Altenkesseler Straße 17, 
Gebäude D 1, 66115 Saarbrücken-Burbach
ab Freitag, 02. Februar 2024, 17.30–19.00 Uhr 
jeder 2. und 4. Freitag im Monat 

Joachim-Deckarm-Halle, Halbergerstr. 112
ab Freitag, 02. Februar 2024, 13.45–15.15 Uhr 
wöchentlich

Neunkirchen 
GanztagsGemeinschaftsschule Neunkirchen 
Haspelstraße 28, 66538 Neunkirchen

ab Mittwoch, 07. Februar 2024, 14.00–15.30 Uhr 
jeder 1. + 3. Mittwoch im Monat

 

Online-Kurse
 

 

 

Fachtagung
Innovationscampus Saar, Altenkesseler Straße 17, 
Gebäude D 1, 66115 Saarbrücken-Burbach

Samstag, 16. März 2024, 9.00–15.00 Uhr

Die Termine sind für alle Interessierten 
kostenlos zugängig, egal an welchem Ort. 
Der Einstieg ist jederzeit möglich.

Kurs-Nr. SB-01/24 MM

Kurs-Nr. SB-02/24 MM

Kurs-Nr. NK-01/24 MM

Quierschied
LaVita Gesundheitszentrum
Holzer Str. 11, 66287 Quierschied
ab Donnerstag, 01. Februar 2024, 16.00–17.00 Uhr 
wöchentlich                 Kurs-Nr. QU-01/24 MM

Kurs-Nr. FT-06/24 MM

Kurs-Nr. KK-01/24 SG

Kurs-Nr. KK-02/24 SG

Kurs-Nr. KK-03/24 SG

Kurs-Nr. ON-04/24 SG

Kurs-Nr. ON-05/24 SG

Kurs-Nr. FT-07/24 SG

Kurs-Nr. ON-02/24 MM

Online-Kurse
Dienstag, 06. Februar 2024, 19.00–20.00 Uhr

Donnerstag 01. Februar 2024, 19.00-20.00 Uhr
Kurs-Nr. ON-03/24 MM

Tai Chi Schule Jürgen Meyer (Wu-Stil) 
Marktstraße 8, 66333 Völklingen
Tel. 06898 933 795 oder 0162 751 72 88 
E-Mail: j.meyer@wu-taichi-saar.de 
www.wu-taichi-saar.de

Kurs
Völklingen
Dao Zentrum Saar, Marktstraße 8, 66333 Völklingen 

ab Dienstag, 16. Januar 2024, 15:00-16:15 Uhr, 
wöchentlich, 12 Termine

 

 

Kurs-Nr. VK-02/24 JM

Fachtagung
Dao Zentrum Saar, Marktstraße 8, 66333 Völklingen 

Freitag, 08. März 2024, 9.00-16.00 Uhr

Kurs-Nr. FT-09/24 JM

Wichtige Hinweise
Die Teilnahme an allen Veranstaltungen ist kostenlos. 
Der Einstieg in die Kurse ist jederzeit möglich.

Ab 6 Teilnehmern können auch Kurse vor Ort durch-
geführt werden. Darüber hinaus besteht die Möglich-
keit, Tai Chi und Qi Gong als Einführung an einem 
Pädagogischen Tag anzubieten. Bei Interesse bitte 
mit der jeweiligen Tai Chi-Schule Kontakt aufnehmen.


