Gute Noten fur die Elternschule

Eine Studie bescheinigt dem Fortbildungsprojekt fiir Mitter und Vater im Saarland grofden Erfolg

Seit sieben Jahren richten sich
die Kursangebote der Eltern-
schule im Saarland an Mitter
und Viter, die Hilfe bei der Erzie-
hung ihrer Kinder suchen. Mit
grof’em Erfolg, so das Ergebnis
einer aktuellen Studie.
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Saarbriicken. ,Warum unsere
Kinder Tyrannen werden” lau-
tet der Titel eines Erziehungs-
Ratgebers, der nach seiner Ver-
offentlichung 2007 umgehend
zum Bestseller wurde. Es
scheint etwas dran zu sein an
der These, dass das Machtgefii-
ge zwischen Kindern und El-
tern aus den Fugen geraten ist,
folgt man der Evaluationsstudie
zur Elternschule im Saarland,
die gestern im Saarbriicker Bil-
dungsministerium vorgestellt
wurde. Wie sonst liefRe sich er-
klaren, dass ,Grenzen setzen®
zu den von Vitern und Miittern
am stidrksten nachgefragten
Themen gehort. In der Eltern-
schule, die als Modellversuch
2004 eingefiihrt und zwei Jahre
spater auf das ganze Saarland
ausgeweitet wurde, sollen Miit-
ter und Viter lernen, weniger
Fehler bei der Erziehung ihrer
Kinder zu machen. Entspre-
chende Kurse bieten Kinderta-
gesstiatten und Schulen zusam-
men mit den Projekttrigern,
den Volkshochschulen (VHS)
und der Katholischen Erwach-
senenbildung (KEB), an. Sie rei-
chen von ,Erziehen ist nicht
kinderleicht” iiber ,Fertig mit

den Hausaufgaben? - oder fer-
tig mit den Nerven?“ bis zu
»Mobbing in der Schule®. Fi-
nanziert wird das fiir Eltern
kostenlose Angebot, vom saar-
landischen Bildungsministeri-
um mit 50 000 Euro pro Jahr.
Nun, im siebten Jahr des Be-
stehens, hat man sich die Frage
nach dem Erfolg des Projektes
gestellt und die Fakultat fiir So-
zialwissenschaften der Saar-
briicker Hochschule fiir Tech-
nik und Wirtschaft (HTW) mit
einer entsprechenden Evaluati-
onsstudie beauftragt. Das Er-
gebnis ist einigermafien positiv:
Seit ihrem Start hitten etwa
30 000 Miitter und Viter an
rund 1600 Veranstaltungen der
Elternschule teilgenommen,
sagte Dieter Filsinger, HTW-
Professor und Leiter der Studie.
Die Veranstaltungen seien be-
darfsgerecht und wiirden gut
angenommen. Filsinger gab al-
lerdings zu bedenken, dass die
Studie aus finanziellen und
zeitlichen Griinden ohne eine
Befragung der teilnehmenden
Eltern auskommen musste. Die
Gespriche mit Dozenten und
Mitarbeitern hétten ergeben,
dass der Erfolg der Elternschule
auch darauf zuriickzufiihren
sei, dass die Kurse meist in klei-
nen Gruppen stattfinden und
so einen intensiven Austausch
zwischen Eltern und Dozenten
ermoglichten. Auch die The-
menvielfalt sei ein Erfolgsfak-
tor. Verbesserungsbedarf sieht
Filsinger bei der Erschliefung
der Zielgruppen. Viele Kursteil-
nehmer seien ohnehin sehr an

Wie Eltern richtige Hilfestellung bei Hausaufgaben geben k6nnen_,

ist auch Thema in Kursen der Elternschule.

einer positiven Entwicklung ih-
rer Kinder interessiert. Noch zu
wenig verankert seien die Ange-
bote dagegen in bildungsfernen
Schichten. Hier riet der Studi-
enleiter den Tragern zu einer
verstirkten Kooperation mit
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Einrichtungen der Gemeinwe-
senarbeit. Der Verbandsdirek-
tor der Volkshochschulen, Mar-
tin Dust, kiindigte eine entspre-
chende inhaltliche Anpassung
des Angebots an. Der KEB-Vor-
sitzende Horst Ziegler sagte,
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as Bediirfnis nach Ori-
D entierung in Erzie-

hungsfragen scheint
grof} zu sein. Das verdeutlicht
die Studie der HTW, die eine
starke Nachfrage an Kursen
der Elternschule konstatiert.
Als Gegenpol zu der Fiille an
(zum Teil unseriésen) Erzie-
hungs-Ratgebern und pseu-
dopadagogischen TV-Sendun-
gen wie ,Super-Nanny“ spielt
das Projekt in der Tat eine
wichtige Rolle. Es kann verun-
sicherten Miittern und Vitern
eine Plattform zum ungenier-
ten Austausch und zur Stéir-
kung des Selbstbewusstseins
geben. Sich nicht in starren Er-
ziehungsanleitungen zu er-
schopfen, ist laut HTW-Studie
eine Stirke des auf kleine
Gruppen zugeschnittenen Pro-
jekts. Die Ankiindigung von
Minister Kessler, die Eltern-
schule weiterzufiithren, ist da-
her zu begriiflen.

man wolle kiinftig verstarkt mit
der kirchlich-caritativen Sozial-
arbeit kooperieren. Die Mog-
lichkeit dazu bekommen Dust
und Ziegler. Bildungsminister
Klaus Kessler (Griine) will die
Elternschule fortfithren.



