Im Bereich der Schulen wurde die Regenbogen-Grundschule in Wehrden-Geislautern für ihr Projekt zur Gesundheitsförderung ausgezeichnet. 

„Gesund und bunt durchs Jahr“ heißt das Motto des Gesundheitskalenders, den die Kinder, Eltern und Lehrer der Regenbogen-Grundschule unter Anleitung des Künstlers Horst Reinsdorf selbst gestaltet haben. Die Jury war beeindruckt von den künstlerischen Motiven ebenso wie von den zahlreichen Ernährungs- und Bewegungstipps, die das ganze Jahr über die Schüler, Eltern und Angehörige begleitet haben. 

Neben Basisinformationen, was der Körper für Nährstoffe braucht, wie Bewegung  Fitness und Kondition verbessert und welche Rolle Sauerstoff für den menschlichen Körper spielt konnte malerisch den Benutzern des Kalenders vermittelt werden, dass gesunde Ernährung wichtig ist. Bewegungstipps, Anleitungen für leckere Gemüsesticks beeindruckten ebenso die Jury wie die Rezepte für einen leckeren Pausen-Burger und Waldbeeren-Quark sowie Gute-Laune-Müsli, Entspannungsübungen und Rückengymnastik. Der Kalender ist nach Ansicht der Jurymitglieder ein gutes Medium, tagtäglich zum Bewegen und gesunden Ernähren zu animieren. Ohne den Fingerzeig und Druck kann der Kalender – gut positioniert etwa neben einem Kühlschrank – nachhaltige Wirkungen erzielen. Passend zum Motto des Kalenders führten die Kinder Theaterstücke auf. Die Darbietung der Viertklässler mit dem spannenden Titel „La grosse carotte“ ist heute noch vielen Zuhörern in bester Erinnerung.  

