
Ein anspruchsvoller Dienstleistungsberuf

Hohenzollernstraße 60, 66117 Saarbrücken

Postfach 10 24 52, 66024 Saarbrücken

Telefon (0681) 501-7290

E-mail: presse@bildung.saarland.de

www.bildung.saarland.de

Saarbrücken 2010

Fotos: ATB Thiry, istockphoto.com/studiofivephotos

WELCHE FORT- UND 
WEITERBILDUNGSMÖGLICHKEITEN 
GIBT ES?

>	 Meisterin/Meister der Hauswirtschaft
>	 Hauswirtschaftliche/r Betriebsleiter/in
>	 Fachhauswirtschafter/in
>	 Studium der Ernährungs- und 
	 Haushaltswissenschaft
> 	 ...

PERSPEKTIVEN

WEITER?
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WIE WIRD MAN HAUSWIRTSCHAFTER/IN?

Die Ausbildung dauert 3 Jahre und findet 
in Betrieb und Berufsschule statt, unter 
bestimmten Voraussetzungen kann die 
Ausbildungszeit verkürzt werden. 
Nach 4,5 Jahren Berufspraxis im hauswirt-
schaftlichen Bereich ist auch eine Zulassung 
zur Abschlussprüfung nach § 45 Abs. 2 BBiG 
(Externenprüfung) möglich.

Flexibilität, Kreativität, Spaß am praktischen 
Arbeiten, Organisationstalent, Freude am 
Umgang mit Menschen und Teamfähigkeit  
werden als persönliche Voraussetzungen 
erwartet.

HAUSWIRTSCHAFTER/INNEN 

>	 übernehmen die Planung und Organisation 
	 von Arbeitsabläufen
>	 beachten Hygienemaßnahmen, Arbeitssicherheit 
	 und Umweltschutz
>	 bereiten Speisen bedarfsgerecht zu und 
	 übernehmen den Service
>	 gestalten, dekorieren und reinigen Räume
>	 reinigen und pflegen Textilien
>	 bieten Dienstleistungen und Produkte 
	 kundenorientiert an
>	 betreuen, motivieren und unterstützen Personen 
	 in unterschiedlichen Lebenssituationen
>	 …

HAUSWIRTSCHAFTER/INNEN – DIE MULTITALENTE!

WO? WAS? WIE?

UNTERSTÜTZUNG UND HILFE HAT VIELE GESICHTER.

Bedarf und Einsatzmöglichkeiten gibt es überall dort,  
wo Menschen betreut und versorgt werden – sowohl 
in privaten als auch in öffentlichen und gewerblichen 
Einrichtungen, wie z.B. in:

> 	Kur- und Erholungseinrichtungen
> 	Jugendgästehäuser
> 	Krankenhäuser
> 	Seniorenhilfeeinrichtungen
> 	Tagungsstätten
> 	Ganztagsschulen
> 	Kindertagesstätten
> 	Hotels und Pensionen
> 	Privathaushalte
> 	Dienstleistungsunternehmen
> 	…
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